
日付 / / / / /　　　　～　　　　/ /　　　　　～退院

前 後

・痛みのコントロールができ、早期に離床ができる

・転倒転落を起こさない

検査              　　　  採血があります

治療の前に点滴をします →

（点滴をする前にトイレを済ませて下さい） 点滴終了後は針を抜きます

治療3時間前まで飲水できます（白湯・お茶のみ） 治療3時間後より飲水できます 食事ができます

　　　（　　　　　：　　　　　　）まで　　　　　　

治療が午前の場合は朝食は食べれません 治療3時間異常なければ夕食から

治療が午後の場合は昼食は食べれません 食事ができます

時計・指輪・アクセサリー・眼鏡・コンタクトレンズ 痛み・吐き気等、異常があれば 退院後の生活について

入れ歯・ヒアピンなどは外しておいて下さい ナースコールでお知らせ下さい 説明します

貴重品の管理をしておいて下さい

同意書の確認を行います ネームバンドの確認をします

帰室後・1時間後・2時間後・3時間後

その後は適宜身体の状態を観察します

終了後3時間はベッド上安静です

安静後もなるべくベッドで安静にして下さい

清潔 全身清拭・着替えをします

ベッド上安静の間はベッド上介助での排泄となります

安静解除後は異常がなければトイレに行けます

シャワー浴ができます

/

治療当日

・治療内容を理解し同意している

・不安が最小限で臨むことが出来る

・転倒・転落を起こさない

持参薬を確認します

入院時

院内自由です

中止薬・頓服薬・眠剤は預か
ります

常食（治療食の場合もあります）

食事・水分制限はありません

活動

治療3日目～6日目

点滴開始までは院内自由です

トイレに行けますトイレに行けます

治療7日目～退院治療前日

身体の状態を観察します

入院時に身長・体重を測ります

抗生剤の点滴をします

穿刺部に問題なければシャワーできます

病棟内自由です

注射

食事

説明

観察 身体の状態を観察します

治療翌日 治療2日目

入院・治療前オリエンテーショ
ンを行います

経過

病名・治療方針・入院期間は現時点で考えられるものであり、治療等を進めていくにしたがって変更になることがあります。

必要時　朝の内服をします 持参薬のある方は夕食後から服用します

ラジオ波療法を受けられる方へ

排泄

看護
目標

内服

→

治療は（　　　　　：　　　　　　）からです
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